DIYABET HEMSIRELIGI DERNEGI
KOC UNIVERSITESI HEMSIRELIK YUKSEKOKULU
SEMAHAT ARSEL HEMSIRELIK EGITIM VE ARASTIRMA MERKEZI (SANERC)

DIYABET HEMSIRELIGI SERTIFIKA PROGRAMI

Amaci

Bu kursun amaci: diyabet ekibi iginde profesyonel rol ve sorumluluk alabilen;
diyabetin tanilanmasi, tedavisi, bakimi ve izlenmesinden sorumlu; diyabetli bireyi,
ailesini ve ¢evresindeki bireyleri hastaligin yonetimi konusunda egitebilen yetkin
hemsireler yetistirmektir.

Hedefleri

Diyabet hemsireligi temel egitim programini basari ile tamamlayan hemsireler;

Rol ve sorumluluklarini bilmeli, diyabet alaninda yeterli ve yetkili olmanin

Onemini benimsemeli,

Diyabetin Diinyadaki ve Tiirkiye’deki durumunu ve énemini bilmeli,

Diyabetin tan1 yontemlerini bilmeli ve bunlar1 yorumlayabilmeli,

Diyabetli ve yakinlarinin saglik bakim gereksinimlerini belirleyebilmeli,

oncelikli gereksinimlerini ayirt edebilmeli, buna yonelik bakim plani

yapabilmeli, girisimlerini kaydedip degerlendirebilmelidir. Bunun i¢in;
Tibbi beslenme tedavisi, fiziksel aktivite ve egzersiz, oral
antidiyabetik tedavisi, insiilin tedavisi, diyabetin akut ve kronik
komplikasyonlari, diyabetik ayak, gebelik diyabeti ve diyabetik
anne c¢ocugu konularinda bilgili olmali ve uygun beceri
gelistirebilmelidir.

Diyabetli  bireye 0Ozgii Dbelirti ve bulgulari  yorumlayabilmeli,

degerlendirebilmeli, acil durumlarda karar verebilmeli ve gerekli

girisimlerde bulunabilmelidir.

Diyabet egitimi ve danigmanlig1 bilgi ve becerilerini uygulayabilmeli,

Kisileraras1 iletisim tekniklerini bilmeli ve diyabetli ve yakinlan ile iyi

iletisim kurabilmeli,

Diyabette ekip yoOnetimi anlayisini benimsemeli, iyi iletisim kurarak

isbirligi saglayabilmeli,

Diyabetlinin yakinlarina, hemsire meslektaglarina ve diger calisanlara

rehberlik edebilmeli,

Diyabet ile ilgili gelismeleri ve bilgi kaynaklarmi izleyebilmeli, diyabetli ve

ailesini geligen bilgi ve uygulamalardan haberdar edebilmeli,

Gozlem ve aragtirma yetenegini siirekli geligtirebilmelidir.

Siiresi

4 hafta ve 160 saattir (20 Isgiinii)

Kuramsal egitim: 40 saat (8 saat x 5 giin)
Uygulamali egitim: 96 saat (referans diyabet merkezlerinde ii¢ hafta
stiresince haftada 4 giin ve giinde 8 saat)

Vaka tartismalari: 24 saat ( danigmanlar esliginde {i¢ hafta siiresince haftada
1 giin ve 8 saat)

Katilimci Sayisi

25-30 kisi ile sinirhidir.

Katilma Kosullar

Bu alanda ¢alismaya istekli ve goniillii olmak

En az 2 yildir diyabetlilerle calisan adaylar icin Hemsirelikte* en az
Onlisans tercihen lisans mezunu olmak,

Yeni baslayacak adaylar i¢in lisans mezunu olmak (Hemsirelik ya da saglk
memurlugu programindan)

Kurs sonrasinda diyabetlilerle calisabilecegine dair yoneticisinden yazili
taahhiit almis olmak,

Katilim i¢in gerekli olan kayit {icretini 6demis olmak.

* Onlisans diplomast hemgirelik disinda baska bir boliimden (ebelik, veteriner-laborantlik vb)
olan adaylarin bagvurusu kabul edilmez.

Basar Kriterleri

Programin basinda, egitim siirecinde ve sonunda yazili degerlendirme (smav)
yapilir. Katilimcinin basarisi;




- Yazili sinavlar

- Vaka calismalar

- Beceri kontrol listeleri ve

- Uygulama basarisina gore degerlendirilir,

Kursta devamlilik esastir. Kursa devamlilig: saglayan ve degerlendirmede
basarili olan (Basar1 puaninin en az 70 olmasi gerekir)

Kurs Sonunda

Kurs sonunda basarili olan katilimciya “sertifika” verilir.
Sertifikada kursiyerin devam siiresi ve basar1 notu belirtilir. Sertifikanin arkasina

Verilecek Belge kurs programi basilir.
Sertifika Kog¢ Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Miidiirii ve Diyabet Hemsireligi
Dernegi Yonetim Kurulu Bagkan: tarafindan imzalanir.

Egitimciler Kog Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu SANERC Ogretim Uyeleri , Diyabet
Hemsireligi Dernegi Yonetim Kurulu Uyeleri ve konusunda uzman diger kisiler

Kurs Yeri Kog Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu

Semahat Arsel Hemsirelik Egitim ve Arastirma Merkezi (SANERC)
Giizelbahge Sokak, No: 20, 34365 — Nisantas1 / ISTANBUL

Basvuru siireci:

Onkayit formunu dolduran adaylar bu formu mail yolu ile infodhd@yahoo.com
adresine gondereceklerdir. Bagvurular Diyabet Hemsireligi Dernegi Y 6netim Kurulu
tarafindan degerlendirildikten sonra basvuru sahiplerine mail yolu ile bilgi
verilecektir.
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